
 

What is 『つどいの広場 』? 

 

私は生まれも育ちも日吉本町です。約 2 年半前、この地で出産し子育てをしていく中で、 

当時はコロナ禍ということもあり“同じ子育てをする人同士が集う場がほとんど無い?！” 

“行きたくても人数制限があってなかなか予約が取れない…”という現状を知りました。 

 

実際に数回予約が取れて行った地域の赤ちゃん会でも、お母さんたちの口から 

『今までずっと会社勤めだったが一日中赤ちゃんと 2 人きりの生活になって不安がある』 

『赤ちゃんにどう話しかけたら良いのか分からない』 

『みなさんどんな風に日中過ごしていますか？』という言葉が多く聞かれました。 

保育士をしている自分にとっては、何気ない子どもとの関わりや絵本の読み聞かせ一つだとしても、

そうでない方にとっては一つひとつが手探りで、人に聞いたりネットで調べたりしながら日々子ども

と関わっている姿を目の当たりにしました。 

 

2 年前、この横浜りとるぱんぷきんずに復職するにあたり“地域で子育てをする人同士が集える場

を作りたい”と思ったのが、私がつどいの広場を立ち上げたきっかけです。 

0.1.2 歳児の親子を対象に 2021 年 5 月から始まり、毎月 2 回（平日）14:00～15:00 に 

おこない今年で 3 年目の取り組みとなります。 

 

初年度は統括リーダーの高橋ひなこ先生に手伝ってもらい、試行錯誤しながらチラシ作りや 

プログラムの組み立て、足型制作や当日の運営をおこなってきました。 

開始 2 年目となる昨年度は、育休から復帰組の早紀先生・内藤先生にも仲間に入ってもらい、保育士

兼お母さんの視点で座談会にも力を入れてきました。 

そして 3 年目となる今年度は、その他の先生たちにも参加してもらい、子どもたちに人気の絵本紹介

や日頃の保育でおこなっている活動を、来て下さった方と一緒に楽しむ機会を作っていきたいと考え

ています。 

 

この地域で子育てをする人たちにとって、横浜りとるぱんぷきんずが“安心できる場”であり、 

何かあったらいつでも話せる心の拠り所のような“つどいの場”であり続けたいと思います。 

 

（池之座） 

 在園児さんや、育休中の方も大歓迎です！ 

成長記録に嬉しい足型のプレゼントも毎月 

おこなっています✿ 

 

【基本のタイムスケジュール】 
 

14:00～挨拶 

みんなで自己紹介 

手遊び・絵本など 

足型制作 

14:20～★自由プログラム 

座談会 

14:50～足型プレゼント 

    アンケート記入 

15:00～解散 


